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P Linoleummattor: Rengér med
lite fukead trasa och ett mile ren-
goringsmedel. Torka genast. Po-
lish anvinds sparsamt och bara
nir golvet borjar bli slitet.

> TAK

Rengdring

De flesta tak 4r svara att rengora.
Radgér dirfor alltid med hyres-
virden om det gér ate tvitra raket
innan du forsoker.

» KOK

Ligenheten ir redan utrustad med
spis, kylskap, frys och kanske an-
dra vitvaror som hyresvirden nor-
malt ansvarar for.

Om du vill képa egna hushalls-
apparater, exempelvis diskmaskin,
tvittmaskin eller nagon annan
storre hushallsmaskin, bor du tala
med din hyresvird for att kontrol-
lera att fastighetens att el- eller av-
loppssystem klarar av att fler ma-
skiner installeras.

Anlita alltid en behérig instal-
latr for installationen.

Rengoring

B Kyl och frys: Regelbunden av-
frostning ger en jimn temperatur
och sparar energi. Dessutom haller
varorna lingre. Om sjilvavfrost-
ning saknas, lat isen tina. Hacka
eller bryt inte bort den.

P Flakt och ventiler: Om flikt och
ventiler halls rena minskas ned-
smutsningen av dvriga ytor i kdker.

Fettansamling i filter och spiska-
por 8kar brandrisken. Kolfileer 4r
liksom glédlampor en férbruk-
ningsvara som du sjilv ska sta for.
I aliminhet beh&ver ett sidant fil-
ter bytas efter 1-2 4r for att fidkten
ska fungera tillfredsstillande.

» spis: Torka bort fertflickar fran
spishill och ugn sa fort som méj-
ligt s att fettet inte brinns fast.
Torka med en fuktad trasa. For
ugnsrengdring finns effektiva ren-
goringsmedel.

P TOALETT OCH BAD

Spola bara ner toapapper och sa-
dant som kommer frin kroppen i
toalerten. Annars kan dec bli
stopp- Exempelvis tops, plaster
och bomullsrondeller hér hemma i
papperskorgen.

Kemikalier ska limnas bort for
killsortering, hill inte ut kemika-
lier i tvittstillec.

Be en granne eller anhérig spola
lite vatten i handfat, golvbrunnar,
toalettstol och diskho om du ir
borta en lingre tid for att slippa
dilig luke i lagenheten.

Rengoring

» Anvind en mjuk borste och
milc rengringsmedel fér att halla
toalettstol och porslinet i badrum-
met rent och snyggt.

P Rengbr golvbrunnen med jam-
na tidsmellanrum.

Viilkommen!

INNEHALL

Vilkommen!
Nir du ska flyttain
Vilka regler har en hyresvird och en hyresgist art rirra sig efter?
Om nigot blir fel i ligenheten
Hemforsikring
Brandsikerhet
Barnsikerhet
Killsortering
Hinsyn till grannar
Maila och tapetsera
Nigot om inomhusmiljén
Spara energi och vatten
Att skéta om sin bostad
Viggar
Golv
Tak
Kk
Toalett och bad
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att du ar hyresgast hos oss. har stor =
betydelse och det ar var férhoppning att du ska trivas
i din nya miljé. Vi forsoker goéra huset och de narmaste
omgivningarna sa trivsamma som méjligt och hoppas att
vi kan hjalpas at i detta arbete. | denna broschyr finner du . 1
nagra t som vi tror underlattar och hjalper
dig som boende hos oss.

=

NAR DU SKA FLYTTA IN

Fore inflyteningen dr det en hel
del saker att tinka pa:

P Sig upp din gamla ligenhet sa
snart som mjligt, om du bor i en
hyresligenhet dr uppsigningstiden
vanligen tre manader. Nir det ir
dags att flytta maste du limna [3-
genheten senast klockan 12 férsta
vardagen i ménaden, om du inte
kommit 6verens om nigot annat
med din nuvarande hyresvird.

» Tink pa att du 4r skyldig ate
lata din ldgenhet visas pa limplig
tid for kommande hyresgister
innan du flyttac ut.

» Du kan dndra din adress pa
Adressindring, tel. 020-97 98 99

eller pa deras hemsida www.adres-

VALKOMMEN
SOM HYRESGAST!

sandring.se. De flesta myndigheter
far d2 meddelande om att du har
flycear. Alla ldgenheter har idag ect
officiellt, fyrsiffrigt nummer som
du ska anvinda fér att folkbokfora
dig pa den nya adressen. Ofta
finns det dven ett annar ligenhets-
nummer som anvinds i kontak-
terna mellan hyresvird och hyres-
gast.

P Meddela din nya adress till
vinner, bekanta, arbetsgivare, for-
sakringsbolag, kreditgivare, féren-
ingar, tidningar som du prenume-
rerar pa och sé vidare.

» Flytta din hemforsikring.

» Bestill flytening av telefon- och
internetabonnemang.

P Avsluta ditt gamla elabonne-

lagenhetens ytskikt skadas av ni-
kotin.

» VAGGAR

Viggarna i din ligenhet kan vara
av olika material. Nir du vill sitta
upp saker pé en vigg ska du vilja
en krok som ir speciellt avsedd fér
viggmaterialet.

Gor aldrig hal i viggarna i bad-
rummet. Dessa viggar har i regel
ett speciellt citskike for ate hindra
att fukt kommer in i viggen. Gér
man hal i titskiktet, kan fukten
komma in och orsaka skador.

Gor inte hal i kakelplattor i k-
ket — kakel spricker latt. Vind dig
till en fackman eller radgér med
hyresvarden. T4nk pa att skydda
viggarna fran fettflickar och an-
dra flickar. Anvind exempelvis
singgavel for atc forhindra ace fect-
flackar uppstar pa viggen.

Rengéring
> Malade vaggytor: Rengér med

ljummet vatten och ett milt rengs-
ringsmedel.

P Tapeter med plastskikt: Torka
forsiktigt med en fukig trasa. Ov-
riga tapettyper bor enbart damm-
torkas.

P Plastdetaljer: Rengdr med ljum-
met vatten och ett milt rengd-
ringsmedel.

» GOLV

Etc bra site ate skydda golvet dr att
sitta mobeltassar av filt under be-
nen pa méblerna. Om du ska flytta
tunga mobler som du inte orkar
bira kan du ligga en matta eller
filt under mébeln och skjuca den
forsikeige till sin nya plats. P4 sa vis
minskar du risken fér skrapmir-
ken pa golvert.

Rengéring

P Parkettgolv och plastmattor:
Rengér med litt fukead trasa och
ett milt rengdringsmedel. Torka
genast.
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anvint felaktigt material eller valt
en extrem firgsittning,

P Der ir alltid bra att prata med
hyresvirden innan du utf6r arbe-
ten i din ligenhet.

» Om du tar bort exempelvis
inneddrrar eller kéksluckor — spara
dem, de ir hyresvirdens egendom.

NAGOT OM INOMHUSMILION
Inomhusmiljén ir viktig eftersom
vi vistas inomhus stdrre delen av
dygnet. Vi vill alla ha det lugne
och tyst, lagom varmt och bra ven-
tilation med mera. Du kan bidra
till en bra inomhusmiljo genom
att:

» Se till att till- och franluftsven-

tiler ir 8ppna, si att ventilationen
kan fungera som den ska.

P Vidra ordentligt men snabbt.
P Rengéra ventilationsdon och
filter regelbundet.

» Se till att elementets termostat
ir frilagd. Ge virmen frite spel-
rum!

» Konrakta hyresvirden om du
ser tecken pa fuke och mégel i 13-
genheten.

SPARA ENERGI OCH VATTEN
Du kan spara energi i din ligenhet
genom att:

» Ta en snabb dusch i stillec for
att bada.

P Meddela hyresvirden om kranar
eller we-stolar star och droppar.

» Anvinda diskbalja i stillet for
att skélja disken under rinnande
varten.

> Stinga av tv:n med mera med
strdmbrytaren.

» Anvinda lagenergilampor.

ATT SKOTA OM SIN BOSTAD
De flesta typer av ytskike i lagen-
heter ir taliga och lateskorra.
Ljummet vatten och lite milt ren-
goringsmedel dr normale cillrack-
lige for ate rengéra de flesta typer
av ytskike. Fér en del material
finns det dock speciella foreskrif-
ter som bor foljas. Ar du osiker,
kontakra hyresvirden for att fa rad
och tips.

Om du ir rékare, tink pa act
vidra ut réken ordentligt och und-
vik att réka i sadan omfarttning ate
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mang och anmil ditt nya. Tink pa
uppsigningstiden.

P Sitt genast upp hinglas eller
liknande pa ditt nya férrad.

P Meddela hyresvirden vilket
namn som ska std pa dérren. Fist
inga egna skyltar pa dérren.

B Sig "Hej” till den du méter

i ditt nya hus, en oinbjuden gist
gillar inte ett "Hej” och en ny
granne tycker oftast att det ir trev-
lige. Ett "Hej” skapar trygghet!

VILKA REGLER HAR MAN

ATT RATTA SIG EFTER?
Hyreslagen innehéller regler om
rittigheter och skyldigheter for
hyresgister och hyresvirdar. Vissa
regler ir tvingande och giller oav-

Ry

sett vad som star i kontrakeet. Hy-
reslagens bestimmelser brukar
kompletteras med ordningsregler
som finns i hyresavralet.

» Du ir bunden av hyresavealet
frin den dag hyresavtalet ingicks
dven om du inte har flytrat in i 13-
genheten.

P Hyresavtalet loper oftast tills
vidare.

» Uppsigningstiden ir vanligen
tre manader.

Hyresvirden eller en representant
fér hyresvirden ska:
P Vara tillginglig for att ta emot

fragor och fel-/serviceanmilningar.

» Avhjilpa fel.
» Underhilla ligenheten med
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» Skaka martor och annat ute pa
garden. Om du gér det frin bal-
kongen eller fonstret kanske gran-
nen under stors.

P Manga ir kinsliga for tobaks-
rok. Rok inte i gemensamma ut-
rymmen som hissar, tvittstuga,
killare och trapphus. Tédnk pa atc
du kan stéra dina grannar om man
roker pa balkongen. Visa hinsyn
genom att inte slinga fimpar pa
marken.

» Tink pa att det kan vara st6-
rande att spola stora mingder vat-
ten sent pa kvillen.

» Om du upplever att nagon
granne stor dig, r det alltid bast
att prata med honom eller henne
och férsoka komma fram till en
16sning. Om det kinns obekvimt
kan du ta hyresvirden till hjilp.

Vid upprepade storningar riskerar
den stdrande grannen ate bli upp-
sagd.

» Om det finns cykelférrad i hu-
set, tink pa att dec dr ett gemen-
samt utrymme som ska anvindas
av alla. Nir du flyttar skadu ta
med dig cykeln. Om du limnar
kvar cykeln har hyresvirden ritt
att efter viss tid gora sig av med
cykeln.

» Balkonglador och liknande ska
sittas upp pa balkongens insida
och inte ut mot det fria.

P Mara inte faglar frin balkong
eller fénsterbleck. Faglar skripar
ner, mat faller till marken och kan
locka till sig rattor.

P Manga minniskor lider av na-
gon slags allergi eller r ridda for
djur. Hall dirfor dict husdjur un-
der uppsikt.

» Sist men inte minst: Tvéttstu-
gan limnar du naturligtvis i der
skick du sjilv vill ha den nista
gang du ska tvirra.

MALA OCH TAPETSERA
Hyresvirden ir skyldig att mala
och tapetsera med skiliga tidsmel-
lanrum. Detta hindrar inte att du
pi egen bekostnad sjilv malar och
tapetserar i din ligenhet. Nagot
formellt tillstand behvs inte. Men
det 4r nagra saker du bér tinka pa
innan du sitrer igang:

» Arbeter ska vara fackmanna-
missigt utfért. Du kan bli ersiére-
ningsskyldig nir du flyttar om ar-
betet ir slarvigt gjort, om du

skaliga tidsmellanrum som van-
ligtvis framgér av hyresvirdens
underhallsplan.

Hyresgisten ska:

> Anvinda ligenheten som bo-
stad.

P Betala hyran i réce tid.

» Varda ligenheten vil. Detta
giller dven gemensamma utrym-
men som tvittstuga, trapphus
med mera.

» Upptrida si att grannar och den
nirmaste omgivningen inte stors.
P Ha hyresvirdens tillstand fér att
verlata hyreskontraktet eller hyra
ut den i andra hand. Om hyresvir-
den inte limnar sitt tillstand kan
hyresgisten vinda sig till hyres-
nimnden. (Se Fastighetsigarnas
rikelinjer for ligenhetsbyten och
andrahandsuchyrning.)

P Lata hyresvirden komma in

i ligenheten for att besikriga,
underhalla eller reparera i ligen-
heten.

» Lita ligenheten visas for bo-
stadssdkande nir det star klart att
hyresgisten ska flytta.

Det ir viktigt att hyresgisten och
hyresvirden fljer hyreslagen och
vad som framgar av hyresavtalet.
Om nagon av parterna pa ett all-
varligr sitt bryter mot detta kan
hyresférhallandet upphéra.

OM DET BLIR

FEL | LAGENHETEN

Om det uppstar en skada eller ett
fel i din ligenhet ska du genast an-

miila detta till hyresvirden pa det
sitt som hyresvirden har anvisat.
Detsamma giller for gemensam-
ma utrymmen, till exempel for
tvittstugan. Anlita jourhjilp bara
om ett fel ar akut och maste argir-
das omedelbart. Skador som
snabbt forvirras, vattenlickage
och liknande, ska givetvis anmilas
och atgirdas omgaende.

Om du uppticker ohyra i din
ligenhet maste du omedelbart in-
formera hyresvirden.

Om du laser dig ute och anlitar
hyresvirden eller en lassmed for
att fa dorren 8ppnad, far du sjilv
betala for detta.

HEMFORSAKRING

Inbrott, brand eller vartenskador
kan drabba vem som helst. Du ris-
kerar att bli ersdteningsskyldig cill
exempel om ditt akvarium eller
din tvitemaskin bérjar licka och
det blir skador i din ligenhet eller
pi en grannes egendom. Se till att
du har en hemférsikring.

Mirkta féremal 4r svarsalda. Ect
bra sitt att gora sina saker mindre
stoldbegirliga 4r att mirka dem
med till exempel sitt personnum-
mer. Hos polis och forsikringsbo-
lag kan man kostnadsfritt lana
elektriska gravyrpennor eller pen-
nor med sa kallat "osynligt” blick.

Férvara inte stoldbegirlig egen-
dom i killarutrymmen eller vinds-
forrad. Tink ocksa pa att det kan
vara fuke i killarforradet, vilket
kan skada saker som du forvarar
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dir. Placera dirfér inte fremal
direkt mot golvet eller en vigg,

BRANDSAKERHET
Bostadsbrinder dr den vanligaste
branden med dédlig utgang. Ofta
ir det vardagliga orsaker till brin-
derna, till exempel en glémd platta
pa spisen, levande ljus eller rok-
ning,.

For att 8ka brandsikerheten ir
brandvarnare ett maste. Prova
brandvarnaren en ging i manaden

och nir du har varit bortrest.

Dirtill rekommenderar myn-

digheten fér samhillsskydd och

beredskap, MSB, att man har
en pulverslickare pa minst sex
kilo hemma.
Annat som ér bra att tinka pa:

» Dra ur kontakten till kaffe-

bryggare, hartorkar, mobillad-

dare och liknande nir de inte
anvinds.

HALLSKYDD

T1PPSKYOD

Luckpaier
P2 ugren

P Placera inget som ltt fatrar eld
pa eller vid spisen.

» Gor ren spisflikeen regelbunder.
En bortglomd kastrull pa spisen
kan lace fatta eld. Elden kan sprida
sig till spisflikten om den ir igen-
satt av fect, och dirifran vidare i
huset.

» Anvind skyddskapor pa lampor
i garderober och andra platser sa
att brinnbart material inte kan
komma i kontakt med glédlam-
por.

» Hall trapphuset rent fran
brinnbart material.

» Férvara inte brinnbart material
intill fasaden.

» Hall dérrar ¢ill killare och vin-
dar lasta for ate minska risken fér
anlagda brinder.

» Placera inte dérrmatrea, barn-
vagn, cykel eller andra féremal i
gemensamma utrymmen som
portgang eller trapphus — det hin-

drar utrymning vid brand men
ocksa sjuktransporter och stid-
ning.

BARNSAKERHET

For smabarn utgdr kok, fonster
och eluttag de stérsta riskerna.
Med relative billiga hjalpmedel
kan du minska risken.

P Placera koksredskap som kan
vara farliga fér barn same tvite-
och rengéringsmedel si att barn
inte kommer at dem.

P Forsikra dig om act spisen har
tippskydd. Finns inte tippskydd
kan spisen vilta om barnet stiller
sig pa ugnsluckan.

Andera farliga platser f6r barn kan
vara till exempel tvittstuga, hiss,
soprum och garage.

Hir ir forslag pa nagra skydd
for att hoja sikerheten. Yererligare
tips kan du fi om du vinder dig
till kommunens konsumentrad-
givning eller liser om barnsiker-
het pa www.konsumentverket.se.

KALLSORTERING

F&lj hyresvirdens anvisningar for
killsortering sa att det blir ritt.
Alla férpackningar som slings ska
vara rengjorda.

Det ir sirskile vikrige att miljo-
farligt avfall, batterier, kemikalier
och liknande ldggs pa rate stille.
Finns det inte méjlighet atc kill-
sortera i huset, utnyttja de allmin-
na atervinningsstationerna i stil-
let. Dir kan man limna

forpackningar av glas, plast, me-
tall och kartong. Dir finns batte-
riholkar att limna uttjinta batte-
rier i. P4 bensinstationer finns det
ibland ocksa méjlighet att limna
firg- och kemikalierester. P4
www.sopor.nu hittar du bra infor-
mation om hur du sorterar dina
sopor och var du kan limna dem.

HANSYN TILL GRANNAR

Fér att alla som bor i fastigheten
ska trivas maste man ta hinsyn ill
varandra. Hir nagra saker att tén-
ka pa:

» Undvik harda skor inomhus.
Ljudet fran till exempel triskor
och skor med hirda, hoga klackar
fortplantar sig till dvriga delar av
huset.

» Ska du borra eller spika i vig-
garna, vilj sadana tidpunkter nir
du inte stor dina grannar.

» Visa hinsyn till dina grannar
om du spelar piano, lyssnar pa
radio eller ser pa tv sent. Du
kanske stor?
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